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कथाकार व या-ा-लेखक अ#नल यादव =ारा 2ह?दी मA अनू2दत ‘इं#डयंस’ नCमत अरोरा का चFचGत या-ा-वृIांत ह ैFजसे

‘एक स)ता क, या-ा’ कहा गया ह ैऔर जो पANOन Pदेश से छपा ह.ै इसक, चचाS कर रहA हT रव01 2-पाठी.
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बVत अWी समीXा।
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स)ताएं नZ हो सकती ह ैपर उनक, उपल\]या ंनZ नही होती। नालंदा नZ नही Vआ FसफS  उस दौर क, उसक, उपल\]यa मA Cबखराव ही
Vआ। उसक, उपल\] क, #नरbरता और अcवCतGता हर काल मे d2Zगोचर होती रहगेी। अतीत का efेक आकलन इCतहास नही होता
ब\g या-ा भी होती ह,ै पढ़कर महसूस Vआ। जीवंत या-ा क, बधाई लेखक व अनुवादक को।
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समालोचन सा2हf, Cवचार और कलाओ ंक, 2ह?दी क, eCत#नFध वेब प2-का ह.ै #डFजटल माoम
मA pरीय, Cवqसनीय, सुrFचपूणS और नवोtेषी सा2हvfक प2-का क, जwरत को oान मA रखते
Vए 'समालोचन' का eकाशन २०१० से eार{ Vआ, तब से यह #नयCमत और अनवरत ह.ै Cवषयa क,
CवCवधता और d2Zयa क, बVलता ने इसे हमार ेसमय क, सां|ृCतक प}रघटना मA बदल 2दया ह.ै
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eाचीन या-ाओ ंका या-ी
रव01 2-पाठी

बVत कम ऐसे या-ी हT जो #कसी Fज�ासा या उ�ुकता के �लए या-ा करते   हT.   ऐसे या-ी खुद उ�नक भी हो जात ेह,ै #कसी

पुरात�वेIा क, तरह. वे या-ा के दौरान न FसफS  अपने �ान मA बढ़ोतरी करते हT ब\g सामाFजक �ान मA भी बVत कुछ जोड़ते हT और

इस कड़ी मA कई पुरानी धारणाओ ंया मा�ताओ ंव पूवाScहa  क, परीXा करते हT. इनक, पुpकA  या वृIांत पढ़न ेके बाद हम महसूस करते

हT #क अर,े हम Fजन जगहa के बार ेमA जो कुछ सोचते आए थे, हक,कत  कुछ उससे अलग भी ह!ै  ऐसे या-ी हमA कुछ नया सोचने  क,

ख़ुराक भी देते हT.

नCमत अरोरा ऐसे ही या-ी हT. वह बरसa Cवदेश मA  इंटरनेट उ�ोग से

संब� रह.े 2फर उ�aने सब कुछ छोड़कर भारत के ऐCतहाFसक

�लa क, या-ा शुw कर दी. यह   वpुतः भारत eेम ही ह ैजो

भारतीयतावाद या रा�वाद से अलग ह.ै भारत के उन �लa क,

या-ा का वृIांत ह ैजो हमार ेदेश मA पुराताv�क और ऐCतहाFसक

मह� के हT और FजनमA   कई शताv�यa का इCतहास Cछपा और

eकट ह.ै

Cछपा इस�लए #क Fजन �लa का उ�ेख यहाँ ह ैउनके बार ेमA हम

बVत कुछ नह0 भी जानते हT. Cमसाल के �लए हड़�ाकालीन युग के

बार ेमA हमारी जानकारी बVत कम ह.ै उस समय के लेखन मA eयु�

होनेवाली �ल2प भी हमार े�लए अबूझ ह.ै वह स)ता, जो भारत के

प��मी इलाके मA  कई सौ बरसa तक फैली थी और Fजसका एक

बड़ा 2ह�ा आज पा#कpान मA ह,ै आज भी हमार े �लए पहलेी सी

ह.ै और FसफS  हड़�ा ही �a, उIर-eाचीन काल से लेकर पूवS

मoकाल व उIर मoकाल के कई कालखंडa के बार ेमA हमारी

जानकारी आधी- अधूरी ही ह.ै

कई #क? वदंCतयां, कई धारणाएँ और कई e� Fच� उनके बार ेमA

हमार ेबीच हT जो देश के इCतहास बोध को पूवाScहयु�  बनाते हT

और अFधक जानकारी के �लए उ�ुक भी.

आगे बढ़A इसके पहले यह बता देना जwरी होगा #क नCमत अरोरा के इस या-ा वृIांत मA उन कई या2-यa क, या-ाओ ंका वृIांत और

Cव�ेषण भी ह ैजो eाचीन काल से लेकर मoकाल तक भारत आत ेरह ेऔर इस बार ेमA �लखते भी रह.े

उनके �लखे से हमA भारतीय इCतहास के कई कालखंडa  के Cवषय  मA पता चलता ह.ै ऐसे या2-यa मA Fजनका उ�ेख  eमुखता से #कया

जाता ह,ै वे हT– cीक या-ी मेगा�नीज (300 ईसा पूवS), तीन चीनी या-ी फा�ान (337-422 ईPी), �नेसांग (602- 644 ईPी) इ��?ग

(या इज0ग) (635-713 ईPी) उजबेक-फारसी-अरबी या-ी अलबwनी (1017-1030 ईPी),   इतालवी या-ी और �ापारी माक� पोलो

(1292 ईPी) मोर ो का या-ी इ¡ बतूता (1333 ईPी), चीनी या-ी ची Vआन, इतालवी या-ी व सौदागर #नकोलो दे कaटी (1420

ईPी),  wसी या-ी अफसानी #न#कCत, ईरानी Cव=ान या-ी अ�रु रहमान समरकंदी (1443 ईPी),  तीन पुतSगाली दआुत¢ बरबोसा  (1515

ईPी) और डोCम?गो पेस (1520 ईPी), फना£दो नु#नज (1535-17 ईPी)  और ¤ांसीसी या-ी और Fच#क�क ¤ांसुआ ब#नGयार 1558- 69

ईPी).

इनमA से तीनa चीनी या-ी- फा�ान, �नेसांग और इ��?ग तो बौ� 2भXु थे और धाCमGक Fज�ासा और �ान के �लए भारत आए. इन तीनa

को आज क, भाषा मA पहल ेभारतCव¥ भी कह सकते हT �a#क तीनa के लेखन स ेभारत के बार ेमA काफ, कुछ पता चलता ह.ै हवेनसांग

के या-ावृI का अनुवाद जब ¤ांसीसी मA 1853 मA Vआ तो यह उन Cवदेशी पुरात�Cवदa के �लए बड़ा eेरणा¦ोत भी रहा जो भारत मA

स2§य थे. तब  भारत मA स2§य F¨तानी पुरात�Cवद क#न?घम भी उसी के बाद स2§य Vए.

यह पुpक FसफS  या-ा वृIांत नह0. इCतहास भी ह.ै आज भारत मA इCतहास-लेखन काफ, अकादCमक और बो�झल-सा ह.ै पर नCमत अरोरा

क, यह पुpक बड़ी रोचक ह.ै यह अपने मA एक ऐसा या-ा वृIांत ह ैजो भारत मA लगभग दो हजार बरसa मA आए कई मह�पूणS या2-यa

के लेखन का परीXण भी करता ह ैऔर भारतीय इCतहासकारa क, �ापनाओ ंका उ�ेख करत ेVए eासंCगक समय के   eामा�णक

इCतहास को सामने  लाने क, कोFशश भी करता ह.ै

यह खुद लेखक का आ©ाªेषण भी ह ैऔर भारत के इCतहास क, खोज भी. यह खोज पं#डत जवाहर लाल नेहw के भारत क, खोज से

Cमलती जुलती भी ह ैऔर उससे अलग भी.  सबस ेबड़ी बात यह #क लेखक क, शैली मA भारत के इCतहास के #कसी कालखंड के Cवषय

मA #न�या©क #न«षS यहाँ नह0 ह.ै अनुमान और प}रक¬नाएँ हT. और इसमA इCतहास के साथ-साथ भारत का वतSमान, खासकर उन

इलाकa का वतSमान भी हT, जहाँ-जहाँ अपनी या-ा के FसलFससे मA लेखक गया ह.ै

धोलावीरा से लेकर नालंदा, नागाजSन कaडा, खजुराहो, हTपी (Cवजयानगरम)  और वाराणसी तक के वतSमान  यथाथS का आंखa देखा हाल

भी इसमA हT. इस  छोट ेसे लेख मA उन सारी जगहa के बार ेमA यहाँ नह0 �लखा जा सकता, इस�लए कुछ बातa और �लa क, ही चचाS यहाँ

होगी.

सबसे पहले बात करते हT नालंदा क,. यह तो भारत के इCतहास मA सामा� 2दलची रखनेवाला �F� भी जानता ह ै#क दसूरी ईPी से

लेकर लगभग बारहव0-तेरहव0 सदी  तक नालंदा का महाCवहार बौ� धमS के अoयन और Fच?तन का एक बड़ा और CवqCव®ात कA 1

रहा ह.ै तब के नालंदा CवqCव�ालय मA चीन और Cत¯त  के बौ� अoेता आते थ.े कई बौ� महान दाशS#नक यहाँ Vए Fजनका दसूरे

देशa मA भी नाम था और उनक, दाशS#नक मा�ताएँ और �ापनाएँ आज भी दाशS#नकa को उ=े�लत करती हT. पर सवाल यह ह ै#क नालंदा

का पतन कैसे Vआ?

एक सामा� धारणा यह ह ै#क इ°±याr²ीन मुह³द Cबन ब°±यार ´खलजी ने नालंदा का µंस #कया. नCमत अरोरा इस धारणा को

ऐCतहाFसक प}रeे¶ मA देखते हT. उनका कहना ह ै#क ब°±यार ´खलजी यहाँ सन् 1200 के करीब आया. उसके पहले ही नालंदा एक

बौ� कA 1 के wप मA धीर-ेधीर ेवीरान होने लगा था. इसके कई कारण थे. एक तो यही #क Fजस पाल वंश का शासन था और जो  यहाँ के

कA 1a क, आFथGक मदद करता था उसनA धन क, कटौती शुw कर दी. 2फर काल§म मA उसका भी पतन होन ेलगा.  सेन वंश का शासन

आया जो बौ� धमS के eCत उदार नह0 था और उस व� नालंदा के बौ� मठ अपने अvp� के �लए जूझ रह ेथे. ले#कन ´खलजी के समय

इस पर कोई बड़ा आ§मण #कया गया उसके सबूत नह0 हT. हाँ, यहाँ के पास ओदंतपरी या उ²ंडपुर (आज का Cबहार शरीफ) मA एक मठ

था Fजसके बार ेमA कुछ इCतहासकारa का कहना ह ै#क वहाँ ´खलजी क, सेना ने आ§मण #कया था.

हालां#क भीमराव आंबेडकर और बाशम जैसे Cव=ानa क, राय ह ै#क ´खलजी ने नालंदा को तहस-नहस #कया पर दसूर ेकई इCतहासकार

इसे सच नह0 मानते. बहरहाल नालंदा के µंस का सच �ा ह,ै इसे लेकर कई तरह के Fस�ांत और राय हT.

पर नालंदा के और भी कई सच हT.  सबसे बड़ा तो यह #क नालंदा क,  कहानी अभी पूरी नह0 Vई. यानी उसके आस-पास के कुछ अ�

बौ� Cवहारa क, या तो हाल मA खुदाई Vई ह ैऔर कुछ क, Vई ही नह0 ह,ै उनके बार ेमA भी अभी बVत कम जानकारी ह.ै Fजसक, हाल मA

खुदाई Vई ह ैवह Cतलाधक या (तेलहारा) Cवहार जो नालंदा स ेकुछ   ही #कलोमीटर पर ह.ै पर उसस े Cमले सा¶a का अभी पूरी तरह

Cव�ेषण नह0 Vआ ह.ै Fजसक, खुदाई अभी Vई ही नह0 ह ैवह ह ैघरावट महाCवहार जो Cबहार के जहानाबाद Fजले मA ह.ै 2फर एक और

महाCवहार क, बात कही जाती ह-ै घोFसयावा महाCवहार Fजसक, जगह भी अभी तय नह0 Vई ह.ै

नCमत अरोरा ने एक और पहलू क, तरफ oान ख0चा ह ैजो Cवचार के धरातल पर नालंदा महाCवहार के मह� को और बढ़ा देता ह.ै

लगभग हजार साल के नालंदा के प}रसर मA, और उसस ेबाहर भी,  जो बौ� दाशS#नक Vए उ�aने भारतीय दशSन परपंरा को Fजस उंचाई पर

पVंचाया उसे भी अभी ठीक से नापा और मापा नह0 गया ह.ै

उन महान दाशS#नकa मे एक 2द?गनाग (480- 540) थे Fज�aने तकS  और �ानमीमांसा क, एक नई �ा®ा©क आधारFशला रखी. उ�aने

केवल अनुभव और  अनुमान को �ान का ¦ोत बताया. उनके बौ��क Fश¸ धमSक,CतG  (550-610) ने उनके Cवचारa क, टीका �लखी और

उनको आगे बढ़ाया. उन दोनa के साझे काम ने गैर बौ�a के साथ सवाSFधक मह�पूणS और अWी दाशS#नक बहस को जt 2दया.

2द¹नाग के एक और बौ��क Fश¸ धमSपाल थे जो महायान क, योगाचार शाखा के आचायS थे. धमSपाल का मत था #क  केवल बु�� ही

सf ह ैऔर सारी वाpCवकताओ ंका अंCतम ¦ोत चेतना मA ह.ै ये Cवचार थेरवाद के सवाSvpवाद पंथ के Fस�ांत `सब कुछ सf ह’ै  के

Cवपरीत ह.ै आधु#नक काल के प��मी दाशS#नकa एडमंड हसुSल, मॉ}रस मेल� पaटी, और इमानुएल कांट के Cवचारa को इस आलोक मA

देखA तो यह पूछा जा सकता ह ै#क  इन बौ� दाशS#नकa और आधु#नक  दाशS#नकa क,  Fच?तन-सर�ण के बीच अंत:सू- �ा हT.

इनके अलावा शांCतदेव (उIर सातव0 सदी–पूवS आठव0 सदी), शांत र�Xत (725-88), कमलशील, चं1पाल, गुणमCत, \�रमCत,

eभाCमल, अCतस दीपंकर जैसे दाशS#नक- 2भXु Vए Fजनके Fच?तन क, छाप  उस समय के भारत और द�Xण एFशया पर पड़ी.

एक और बात. नCमत अरोरा ने अपेXाकृत Cवpार से नागाजुSनकaडा के बार ेमA भी �लखा ह.ै यह भी एक बड़ा बौ� कA 1 था और eाचीन

काल मA Cवजयापुरी नगर मA \�त था जो इ»ाकु राजवंश (220- 320 ईPी) क, राजधानी Vआ करता था. इ»ाकु राजवंश के लोग

आज क, भाषा मA कहA तो 2ह?द ूभी थे और बौ� धमS  को भी समान मह� देते थे. खासकर यहाँ क, रा#नयां बौ� धमS के eCत ¼ादा उदार

थ0 और उसक, संर�Xकाएँ थ0.

Cवजयापुरी शहर अब एक बड़े बांध के नीचे डूब चुका ह ैऔर उसके डूबने के पहले छह साल तक उसक, खुदाई Vई थी Fजसक, वजह से

यहाँ के बार ेमA कई पुराताv�क जानका}रयाँ Cमल0.  eFस� बौ� दाशS#नक नागाजुSन यह0 के थे. उ�aने  महायान बौदधमागS मA  मoमागS

क, धारणा सामने रखी.  वह शू�वाद के eवतSक माने जाते हT और आधु#नक युग के कुछ दाशS#नकa खासकर, लुडCवग CवटगAस½ाइन के

Cवचारa मA उनके Fच?तन के अनुगूँज Cमलती ह.ै

दरअसल नCमत अरोरा #क इस #कताब का एक हाFसल यही ह ै #क आज के भारतीयa क, नज़रA उन बौ� दाशS#नकa क, तरफ जाती हT

Fज�aने मनु¸ और संसार के बार ेमA गहन Fच?तन #कया. हालां#क ऐसा नह0 ह ै#क इन दाशS#नकa के बार ेमA पता नह0 था.

बीसव0 सदी मA भारत मA बौ� धमS के eCत उ�ुकताएँ पैदा V¿ और नई जानका}रयाँ Cमल0. 2ह?दी मA भी महापं#डत राVल सांकृfायन जैसे

अoेताओ ंने इन दाशS#नकa के बार ेमA काफ, कुछ �लखा. भीमराव अंबेडकर =ारा बौ� धमS Pीकार करन ेसे भी इसके बार ेमA एक बड़े

समुदाय क, उÀंठाएँ जt0. पर इ ,सव0 सदी के आर2ंभक दौर मA नCमत अरोरा क, इस पुpक पढ़ते Vए बौ� प}रeे¶ न FसफS  और

Cवpा}रत हो जाते हT ब\g भारतीय दशSन और Cवq दशSन के }रÁa को समझने क, 2दशा मA एक वातावरण तैयार होता ह.ै

और यह #कताब FसफS  बौ� धमS के बार ेमA ही नह0 ब\g खजुराहो जैस े(यहाँ कोणाकS  क, चचाS नह0 ह ैजो खजुराहो क, कला d2Z का

ही Cवpार ह)ै ऐCतहाFसक �ल के बार ेमA बVत कुछ कहती ह.ै खजुराहो के मं2दरa और उस पर उÀ,णS इरो#टक कलाकृCतयाँ (अनुवाद

मA उनको कामोIेजक कलाकृCतयाँ कहा गया ह,ै जो मेर ेमुताCबक सटीक नह0 ह.ै ले#कन मेर ेपास भी ‘इरो#टक’ के �लए 2ह?दी मA सही

श� नह0 ह)ै भारतीय मं2दरa और कलाकृCतयa क, #कसी बड़ी कही जानेवाली  धाCमGक परपंरा  यानी 2ह?द-ूबौ�-जैन  क, नह0 ह.ै अFधक

से अFधक वे तं- साधना क, परपंरा मA कही जा सकती हT. पर यहाँ भी दो समÂाएँ हT. एक तो ये #क वह तं- परपंरा FसफS  2ह?द ूपरपंरा

नह0 ह.ै महायान का आगे चलकर Fजस वÃयान धारा मA Cवकास Vआ वह भी तं- परपंरा स ेही जुड़ी ह.ै

जैन  मA भी तं- पूजा रही ह ैऔर 2ह?दओू ंमA शा�a आ2द संeदायa  मA भी. और  खजुराहो मA इन सभी परपंराओ ंसे जुड़ी मूCतGया ँहT. हालां#क

बु� क, FसफS  एक मूCतG  ह.ै यानी खजुराहो के मं2दर #कसी एक या खास धाCमGक परपंरा के नह0 हT.

Fजन चंदेल शासकa के समय यहाँ के मं2दर बने वे शुw मA वैÄव थे और बाद मA शैव हो गए थे. पर खजुराहो के मं2दरa और उनमA #न2हत

कलाकृCतयa के पीछे कौन से धाCमGक या कला©क Fस�ांत थे उनके बार ेमA ठीक-ठीक कुछ भी नह0 कहा जा सकता ह.ै

इस पर Fजतनी भी #कताबA �लखी गई हT उनमA भी इसे लेकर अनुमान ही अFधक ह.ै

दसूरी बात यह ह ै#क खजुराहो के मं2दर के पीछे वाÅायन के कामसू- क, eेरणा रही ह ैऐसा कहा जा सकता ह.ै पर मं2दरa मA उÀ,णS

कलाकृCतयां FसफS  इरो#टक नह0 हT. Cमसाल के �लए यहाँ के प}रसर मA एक सूयS मं2दर भी ह ैऔर इसमA सूयS के पैर मA जूते हT. कोणाकS  का

मं2दर भी सूयS मं2दर ही ह.ै इस �लए खजुराहa के मं2दरa से जुड़े e�a मA एक e� यह भी जुड़ जाता ह ै#क �ा सूय�पासना क, धारा भी उस

कालखंड मA म´Æरa मA जगह पा रही ह.ै Cबहार मA आज क, तारीख मA कई ऐसे मं2दर हT जहाँ सूयS क, पूजा क, जाती ह.ै नCमत अरोरा वहाँ

नह0 गए हT. कम से कम इस #कताब से तो यही पता चलता ह.ै �ा व ेवहाँ क, या-ाएँ भी करAग?े

Fस�ांत हो न हो, ये मं2दर और कलाकृCतयाँ यहाँ हT इनके बार ेमA सटीक तौर पर FसफS  इतना ही कहा जा सकता ह ै#क भारत जैसे देश क,

धाCमGक या कला परपंरा के बार ेमA कोई सरल रै́ खक �ापना नह0 क, जा सकती ह ै#क यह यहाँ से शुw Vई और वहाँ पVंची. वैस ेयह

माना जाता ह ै #क वै2दक काल के बाद   भारत मA बौ�   और जैन धमS के अलावा पांच सौ से अFधक धाCमGक संeदाय थे. इनमA आगे

चलकर #कनका #कस तरह Cवpार Vआ, कौन सी परÇरा #कसी दसूरी या तीसरी परÇरा से Cमली और इस §म मA �ा-�ा नया बना

यह कहना बVत मुvÈल ह.ै

2फर कला परपंराएँ भी FसफS  धाCमGक या वैचा}रक परÇरा से नह0 #नकलती. उनक, क, अपनी PायIता या Pतं-ता होती ह.ै और हर

कलाकार क, भी #नजी d2Z होती ह.ै मoकाल के कलाकारa मA ये #नजता रही होगी भले ही हम मानA #क उस काल मA वैयF�कता का

उदय नह0 Vआ था.

नCमत अरोरा क, यह पुpक अपने मA एक उपल\] ह ैजो भारतीय स)ता के लंबे इCतहास को जानने ओर समझने के �लए e�ाकुल

करती ह.ै हड़�ाकालीन दौर से लेकर Cवजयापुरी, नालंदा और Cवजयानगरम   और आज के वाराणसी के इCतहास के बार ेमA   जांच

पड़ताल करती ह ैऔर साथ ही उन पूवाScहa का भी परीXण करती ह ैजो समय-समय पर इनको लेकर बने और आज भी इनका बनना

जारी ह.ै पर साथ ही यह पुpक एक शुrआत भी ह ैइस मायने मA #क यह कई नई Fज�ासाएँ भी पैदा करती ह.ै

हजारa बरसa के eाचीन इCतहास के Cवषय मA #न��त #न«षS नह0 #नकाले जा सकते हT. कुछ प}रक¬नाएँ होती हT, कुछ सवाल होत ेहT

और कुछ तÉ होते हT. तÉ पुराने भी होते हT और नए भी. इनके आलोक मA ही #कसी स)ता के इCतहास का अवलोकन होता ह.ै इस

पुpक मA वह सब कुछ ह ैजो आगे क, या-ाओ ंके �लए eे}रत करती ह.ै  यह या-ा या या-ाएँ नCमत अरोरा क, भी हो सकती ह ैऔर

#कसी और क, भी. गा�लब का एक  शेर याद आता ह-ै

8ा फ़ज़; ह ै#क सब को @मले एक सा जवाब

आओ न हम भी सैर करH कोह-ए-तूर क,

यह पुpक यहाँ से eाÊ करA.

रवीË 2-पाठी, टीवी और 2eट मी#डया के व}रÌ प-कार, 2फÍ-,सा2हf-रगंमंच और कला के
आलोचक, �ंÎकार हT. �ंÎ क, पुpक `मन मोबाइ�लया गया ह’ै eकाFशत. रा�ीय नाÏ Cव�ालय क,
प2-का `रगं eसंग‘ और और कA 1ीय 2ह?दी सं�ान क, प2-का `मी#डया ‘ का संपादन #कया ह.ै कई नाÏालेख �लखे
हT. जनसIा के 2फÍ समीXक और रा�ीय सहारा के कला समीXक. वृतFच-- #नद¢शक. सा2हf अकादेमी और
सा2हf कला प}रषद के �लए वृतFच-a का #नमाSण. आ2द
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